
Carottes râpées vinaigrette Pastèque Pamplemousse rose + sucre

Pané de petits légumes Boulettes végétarienne Omelette nature fraiche

Torti Haricots verts persillés Quinoa

Yaourt nature sucré BIO Camembert Fromage blanc sucré

Fruit de saison BIO Lundi Tarte aux pommes Fruit de saison BIO Vendredi

MENU JEANNE D ARC VEGETARIEN

Du mardi 1 septembre 2026 au vendredi 4 septembre 2026

Déjeuner

Mardi 01/09 Jeudi 03/09 Vendredi 04/09



Salade de haricots beurre 

crudités
Salade verte emmental Oeufs durs mayonnaise Melon

Crousti fromage
Tortilla aux pommes de terre 

oignons
Cordon bleu végétarien Boulettes végétarienne

Semoule Carottes ail et persil Haricots plats persillés Riz basmati

Mimolette Yaourt nature sucré BIO Edam à la coupe Fromage blanc sucré BIO

Fruit de saison BIO Lundi Purée pomme-banane Crème dessert vanille BIO Pêches au sirop

MENU JEANNE D ARC VEGETARIEN

Du lundi 7 septembre 2026 au vendredi 11 septembre 2026

Déjeuner

Lundi 07/09 Mardi 08/09 Jeudi 10/09 Vendredi 11/09



Salade de pomme de terre 

crudité BIO vgte
Concombre vinaigrette Tomate en salade Salade verte croutons maïs

Oeufs durs nature Nuggets de blé
Tagliatelles Bio Carbonara 

S/viande
Omelette nature

Gratin de Chou-fleur maison Piperade Riz blanc

Petits suisses nature sucré Gouda Fromage blanc aromatisé Cantal jeune AOP à la coupe

Fruit de saison BIO Lundi Fruit de saison BIO Mardi Purée de poire Mousse au chocolat lait

MENU JEANNE D ARC VEGETARIEN

Du lundi 14 septembre 2026 au vendredi 18 septembre 2026

Déjeuner

Lundi 14/09 Mardi 15/09 Jeudi 17/09 Vendredi 18/09



Friand au fromage Avocat mayonnaise Tomate Mozza

Boulettes végétarienne Pané de petits légumes Crousti fromage

Brocolis persillés Lentilles carottes BIO Coquillette

Emmental à la coupe Yaourt vanille BIO Yaourt aromatisé BIO

Fruit de saison BIO Lundi Poires au sirop Sauce chocolat
Ananas morceaux au sirop 

indiv

MENU JEANNE D ARC VEGETARIEN

Du lundi 21 septembre 2026 au vendredi 25 septembre 2026

Déjeuner

Lundi 21/09 Mardi 22/09 Jeudi 24/09 Vendredi 25/09

Repas thème saveurs du 

sud ouest 



Taboulé BIO Concombre à la crème Champignons vinaigrette Radis beurre

Cordon bleu végétarien
Hachis parmentier 

végétarienne
Omelette au fromage Nuggets de blé

Haricots verts BIO persillés Carottes vichy BIO Penne

Edam à la coupe Petits suisses nature sucré Kiri Mimolette BIO portions

Fruit de saison BIO Lundi Compote pomme framboise Purée pomme abricot BIO Tarte aux pommes normande

MENU JEANNE D ARC VEGETARIEN

Du lundi 28 septembre 2026 au vendredi 2 octobre 2026

Déjeuner

Lundi 28/09 Mardi 29/09 Jeudi 01/10 Vendredi 02/10



Betteraves vinaigrette BIO Carottes râpées BIO vinaigrette Macédoine mayonnaise Salade de Quinoa crudité vgt

Oeufs durs nature Saucisse végétarienne
Tortellini Ricotta épinard sauce 

tomate
Omelette nature

Gratin de blettes Brocolis persillés Epinards à la crème

Yaourt nature sucré Tomme noire Camembert Fromage blanc sucré BIO

Fruit de saison BIO Lundi Liégeois vanille Purée de pomme BIO
Macaron framboise octobre 

rose

MENU JEANNE D ARC VEGETARIEN

Du lundi 5 octobre 2026 au vendredi 9 octobre 2026

Déjeuner

Lundi 05/10 Mardi 06/10 Jeudi 08/10 Vendredi 09/10



Taboulé BIO Salade verte emmental Radis beurre Betteraves vinaigrette BIO

Boulettes végétarienne
Tortilla aux pommes de terre 

oignons
Nuggets de blé Cordon bleu végétarien

Légumes couscous Piperade Pommes de terre crispers Boulgour BIO

Mimolette Rondelé nature Edam à la coupe Fromage blanc sucré

Fruit de saison BIO Lundi Crème dessert vanille BIO Purée pomme pruneaux Fruits de saison Vendredi

MENU JEANNE D ARC VEGETARIEN

Du lundi 12 octobre 2026 au vendredi 16 octobre 2026

Déjeuner

Lundi 12/10 Mardi 13/10 Jeudi 15/10 Vendredi 16/10


