MENU JEANNE D'ARC MATER VEGETARIEN i
Du lundi 20 avril 2026 au vendredi 24 avril 2026 A Iu

alter

Lundi 20/04 Mardi 21/04 Jeudi 23/04 Vendredi 24/04
<]

Salade de haricots beurre e

Entrée L, Salade verte emmental Oeufs durs mayonnaise BIO  Carottes rapées BIO vinaigrette
o crudités Y
Gty . I A . .
Plat principal Omelette nature Crousti fromage Cordon bleu végétarien Quiche au 3 fromage Maison

Purée de carottes et panais Poélée gourmande légumes

Déjeuner

Accompagnement Riz thai Haricots plats persillés
Sl w BIO B P i grillés
¢
Fromage Mimolette a la coupe Petit suisse aromatisé BIO Saint-paulin Fromage blanc sucré
6T

Fruit de saison BIO Compote pomme-vanille Créme au caramel Abricots au sirop



MENU JEANNE D'ARC MATER VEGETARIEN
Du lundi 27 avril 2026 au vendredi 1er mai 2026 A iu

alter
Lundi 27/04 Mardi 28/04 Jeudi 30/04 Vendredi 01/05

Salade de pomme de terre
crudité vinaigrette

a [ ] - <
Entrée Concombre vinaigrette Tomate en salade

.. . Wi . Tagliatelles Bio Carbonara sans
Plat principal Crousti fromage Nuggets de blé
P P ust 8 Ues s B3 viande
= Y,
2 &
= q . . N\
o Accompagnement Gratin de Chou-fleur maison Purée f, Q~
x &
(=]
& 2p
Fromage Petits suisses nature sucré Gouda a la coupe ~ Comté a la coupe AOP

Fruit de saison BIO Fruit de saison :la Purée de poire BIO



MENU JEANNE D'ARC MATER VEGETARIEN i
Du lundi 4 mai 2026 au vendredi 8 mai 2026 A Iu A
alter

Lundi 04/05 Mardi 05/05 Jeudi 07/05 Vendredi 08/05

A Salade de lentilles BIO - Salade concombre BIO
Entrée e Avocat vinaigrette . )
®m vinaigrette - grecque Maison

.. & . Omelette Fraiche au fromage . e 13
Plat principal Boulettes végétarienne BIO Pané de petits légumes

= Y,

[

5 ) . L 4 : = : . \Q'
2 Accompagnement aWT‘lan aux légumes du soleil Poélée ratatouille Risotto de blé 6
‘o

(=]

o L] ) L] . A
Fromage Emmental a la coupe Yaourt vanille BIO Saint-moret BIO

Fruit de saison BIO Poires au sirop Sauce chocolat Chou vanille
WG



MENU JEANNE D'ARC MATER VEGETARIEN 3
Du lundi 11 mai 2026 au vendredi 15 mai 2026 A Iu

alter
Lundi 11/05 Mardi 12/05 Jeudi 14/05 Vendredi 15/05

Entrée Taboulé nature WOeufs durs mayonnaise BIO

Plat principal Omelette au fromage ETI-b;a_kchis parmentier Végé BIO
Y,
‘ \Z
2 Salade verte vinaigrette
> Accompagnement Haricots verts BIO persillés v ., WEL f, ® @
> m ™ légume Q, Q~
o QQ'
Fromage Edam a la coupe Petits suisses nature sucré

Fruit de saison Compote pomme framboise



MENU JEANNE D'ARC MATER VEGETARIEN
Du lundi 18 mai 2026 au vendredi 22 mai 2026 ‘s iu

alter
Lundi 18/05 Mardi 19/05 Jeudi 21/05 Vendredi 22/05

Entrée Betteraves vinaigrette BIO  Carottes rapées BIO vinaigrette Macédoine mayonnaise Radis beurre
en
N e P Curry de pois chiches au lait de A P
Plat principal Oeufs durs nature Cordon bleu végétarien ) .my p Coco Pané de petits légumes
3
s Ll W
_3 Accompagnement Semoule BIO et son bouillon Poélée Tex mex Haricots verts BIO persillés Riz basmati
‘o
o m
L] & ]
Fromage Yaourt nature sucré BIO Cantal jeune AOP a la coupe B3 Kiri BIO Fromage blanc sucré BIO

T

Fruit de saison BIO Liégeois vanille Tarte noix de coco Ananas morceaux au sirop



MENU JEANNE D'ARC MATER VEGETARIEN
Du lundi 25 mai 2026 au vendredi 29 mai 2026 A HRr s
|U alter

Lundi 25/05 Mardi 26/05 Jeudi 28/05 Vendredi 29/05

. Ll
Entrée Salade verte emmental Melon

=3

Tortilla aux pommes de terre . A
P Quiche au 3 fromage Maison

Plat principal
P P oignons

Accompagnement Boulgour BIO

grillés

1,
, é/ Poélée gourmande légumes
<

Déjeuner

Bliche de chévre a la coupe

¢}
Fromage "~ Yaourt nature sucré BIO BIO

Ll . .
Fruit de saison BIO Purée pomme fraise



MENU JEANNE D'ARC MATER VEGETARIEN
Du lundi 1er juin 2026 au vendredi 5 juin2026 A 11 1A~
|U alter

Salade de pomme de terre

Entrée S Concombre BIO vinaigrette Feuilleté au chévre Tomate en salade
crudité vinaigrette L]
Plat principal Omelette au fromage W Nuggets de blé Boulettes végétarienne Pané de petits légumes
WG
-
g
. . Carottes ail et persil BIO + .
2 Accompagnement Gratin de Chou-fleur Purée N B Riz blanc
@ ) Creme
(=]
Fromage Petit-suisse sucré BIO Gouda BIO Yaourt nature sucré BIO Fromage ail et fines herbes
-]
Purée pomme abricot BIO Glace Timbale vanille chocolat Fruit de saison BIO Créme au caramel



MENU JEANNE D'ARC MATER VEGETARIEN

Du lundi 8 juin 2026 au vendredi 12 juin 2026 A iu . '
alter

Lundi 08/06 Mardi 09/06 Jeudi 11/06 Vendredi 12/06
z a (-] . (-]
Entrée Taboulé nature Radis beurre Melon Tomate Mozza

Quiche au chévre tomate

Plat principal Omelette nature Crousti fromage
P P 8 5 Maison

Nuggets de blé

Salade verte vinaigrette

i Poélée Tex mex
™ légume

Accompagnement Farfalle Lentilles carottes BIO
]

Déjeuner

] . . A ] - A
Fromage ~* Yaourt vanille BIO Camembert Saint-méret Petit-suisse sucré BIO

A . Ll A )
Fruit de saison BIO Liégeois banane chocolat Eclair au chocolat Purée pomme-coing



MENU JEANNE D'ARC MATER VEGETARIEN
Du lundi 15 juin 2026 au vendredi 19 juin 2026 A iu

alter

Lundi 15/06 Mardi 16/06 Jeudi 18/06 Vendredi 19/06

2 - (] 5 5 e = o Chou-fleur aux oeufs
Entrée Betteraves vinaigrette BIO Concombre a la creme Pasteque -
vinaigrette
Plat principal Boulettes végétarienne Emincé végétal Sauce vierge Crousti fromage Quiche au 3 fromage Maison
g o
-
[
c
_3 Accompagnement Semoule et son bouillon Petits pois carottes BIO Riz basmati Cordiale ligne persillés
‘o
(=]
] . Br: . N o
Fromage 3 Edam BIO Yaourt citron BIO Ossau-iraty AOC a la coupe Yaourt aromatisé BIO
Glace Bétonnet vanille . . . q
Compote pomme-cassis Fruit de saison Compote pomme-vanille

chocolat il



MENU JEANNE D'ARC MATER VEGETARIEN
Du lundi 22 juin 2026 au vendredi 26 juin 2026 A iu 7

alter

Lundi 22/06 Mardi 23/06 Jeudi 25/06 Vendredi 26/06

Entrée Taboulé Cgog:s rapées BIO vinaigrette nm mnm G“P zﬁ"‘ Pamplemousse rose et sucre
ln-..'.li’ ~

Plat principal Oeufs durs nature Pané de petits légumes Omelette nature

Accompagnement Gratin de blettes Frites Epinards a la créme

Déjeuner

Fromage blanc sucré

g Fruit de saison

&
Fromage & Brie a la coupe ) Cantal jeune AOP

Pomme cuite caramélisée Creme dessert chocolat



MENU JEANNE D'ARC MATER VEGETARIEN
Du lundi 29 juin 2026 au vendredi 3 juillet 2026 A i Blaa
U alter

Lundi 29/06 Mardi 30/06 Jeudi 02/07 Vendredi 03/07

Salade de haricots beurre

Entrée o, Melon
® crudités
Plat principal Omelette nature . Nuggets de blé
-
[
c
_E‘_,‘ Accompagnement Riz thai Frites
‘v
(=]
Fromage Mimolette a la coupe Chanteneige BIO

Fruit de saison BIO Glace Timbale vanille chocolat



