
 FICHE DES ALLERGENES ASSOMPTION 

Les 14 allergènes à déclaration obligatoire sont utilisés dans l’atelier de production qui fabrique les repas et peuvent se retrouver de manière 

fortuite dans des préparations exemptes de ces allergènes. 

 

Semaine 1 du 24 au 28 juin Collège Lycée 

LUNDI 
Feuilleté chèvre Gluten, lait, lactose, œufs  
Chipolatas Aucun allergène 
Pomme de terre crispers Aucun allergène 
Brocolis persillés Aucun allergène 
Buche de chèvre Lait, lactose 
Petit-suisse sucré Lait, lactose 
Flan nappé caramel Lait, lactose 
Ile flottante Œufs, lait, lactose 
Fruit de saison BIO au choix Aucun allergène 

MARDI 
Salade de pâtes/crudités Gluten 

Omelette fraiche au fromage Œufs, lait, lactose 

Purée Lait, lactose 
Poêlée ratatouille Gluten 
Camembert BIO Lait, lactose 
Yaourt nature sucré Lait, lactose 
Compote pomme-abricot Aucun allergène 
Purée pomme-ananas Aucun allergène 

MERCREDI 
Tomate en salade Aucun allergène 
Rôti de bœuf froid Aucun allergène 
Gratin de pomme de terre à la provençale Lait, lactose 
Ossau-iraty à la coupe Lait 
Fromage blanc sucré BIO Lait, lactose 

JEUDI « repas EURO 2024 »  
Salade de concombre à l’allemande Lait, lactose 
Sauté de porc à la portugaise Gluten, lait, lactose, céleri  
Gratin dauphinois Lait, lactose 
Gouda IGP à la coupe Lait 
Gaufre liégeoise Gluten, soja, œufs   
Fruit de saison au choix Aucun allergène  

VENDREDI 
Betteraves BIO Aucun allergène 
Poisson pané + citron Poisson, gluten, lait 
Riz basmati Aucun allergène 
Tomates à la provençale Gluten 
Gouda BIO Lait 
Cantal AOP à la coupe Lait 
Pomme cuite caramélisée Aucun allergène 
Pêche au sirop Aucun allergène 

 Vinaigre de la vinaigrette présence de SULFITES 


