Déjeuner

Betteraves vinaigrette

MENU JEANNE D'ARC COLLEGE LYCEE VEGETARIEN

Melon

lundi 3 juin 2024 vendredi 7 juin 2024

Concombre au mais BIO vinaigrette

Tomate en salade A

ﬁ B Restauration collective

Mini roulé au fromage

Lasagne chévre épinard

Saucisse végétarienne

Pané de petits légumes

Croque fromage

Omelette au fromage

Ebly au bouillon 100G

Purée Ou
Duo de carottes persillés

48

Riz blanc BIO Ou
Poélée gourmande légumes grillés

Penne Ou Haricots

verts persillés

. 15
Salad grette lég

verte vil

Tomme de vache AOP a la coupe Ou Chanteneige Ou Bleu
Cantal jeune AOP A AOP a la coupe Petits suisses nature sucré Gouda BIO ]
Purée de pomme
& ® p

Fromage blanc sucré

Mimolette a la coupe Ou

Saint-méret Ou

Yaourt noix de coco Ou
Purée pomme-coing

Glace Cornet vanille chocolat A Glace Cornet
vanille fraise A

Créme au caramel A Créme dessert vanille A

is vanille A Liég fraise coulis

de cassis A

Fruit de saison BIO Lundi 2 Ou
Fruit de saison BIO Lundi

Fruit de saison BIO Jeudi Ou

Fruit de saison BIO Jeudi 2




Déjeuner

Oeufs durs mayonnaise

MENU JEANNE D'ARC COLLEGE LYCEE VEGETARIEN
lundi 10 juin 2024 vendredi 14 juin 2024

Tomate BIO en salade

Champignons vinaigrette

Friand au fromage

ﬁ B Restauration collective

Pastéque

Spaghetti bolognaise végétarienne

Saucisse végétarienne

Omelette nature

Boulettes végétarienne

Crousti fromage

Céleri branche persillées 100G

Semoule a I'orientale et son bouillon Ou
Cordiale ligne persillés

Pommes paillasson Ou
Tomates cuites au four

Coquillette Ou
Duo de courgettes persillée

Riz basmati aux petits légumes Ou
Haricots beurre persillés

& Emmental BIO a5 L)
7
Vache qui rit Ou Comté a la coupe AOP Ou Petit suisse aromatisé BIO Ou Tomme de vache AOP a la coupe Ou
Saint-nectaire AOC AOP a la coupe Fromage blanc sucré Cantal jeune AOP a la coupe Chavroux
e
* 8 Poires au sirop ®
Yaourt vanille BIO Ou Cocktail de fruits Ou Bavarois fruits rouges Ou Purée de pomme BIO Ou

Petits suisses nature sucré

Purée pomme-banane

Tarte au citron

Compote pomme-cassis

Fruits de saison Lundi Ou
Fruits de saison Lundi 2

Fruits de saison Jeudi Ou
Fruits de saison Jeudi 2




Déjeuner

Saucisson sec + cornichon

MENU JEANNE D'ARC COLLEGE LYCEE VEGETARIEN
lundi 17 juin 2024 vendredi 21 juin 2024

Salade verte croutons mai's

Salade Tzatsiki

Melon

c B Restauration collective

Concombre vinaigrette

Omelette au fromage A

Cordon bleu végétarien A

Saucisse végétarienne A

Oeufs durs nature

Egrené de bceuf

Gratin de Chou-fleur Ou

Carottes ail et persil BIO A Semoule et son

Haricots plats persillés Ou

Salade de haricots beurre crudités

Riz basmati

Quinoa bouillon Farfalle
Salade de pomme de terre crudité vgte
® Kiri u
Saint-paulin Ou Saint-nectaire AOC AOP a la coupe Ou Petit-suisse sucré BIO Ou Chanteneige Ou
Croc'lait Fromage blanc sucré Mimolette a la coupe Camembert
Banane BIO
4]
Yaourt aromatisé BIO Ou Ananas au sirop Ou Purée de pomme BIO Ou Glace Bdtonnet chocolat Ou
Compote p framboi Glace Sorbet fruits

Fromage blanc aromatisé A

Péches au sirop

Fruits de saison Lundi 2
Ou Fruit de saison Lundi 2

Fruits de saison BIO Jeudi Ou
Fruits de saison BIO Jeudi 2

2]




Déjeuner

feuilleté au chévre

MENU JEANNE D'ARC COLLEGE LYCEE VEGETARIEN
lundi 24 juin 2024 vendredi 28 juin 2024

Salade de pates crudité vgt

Tomate en salade

Saucisse végétarienne

Omelette Fraiche au fromage

Boulettes végétarienne

Brocolis persillés Ou

Poélée ratatouille Ou

Gratin de pomme de terre a la provencale

Pommes de terre crispers Purée
Ossau-iraty AOC a la coupe A
Petits suisses nature sucré Ou Camembert BIO Ou &
Yaourt nature sucré

Biiche de chévre

Fromage blanc BIO

Flan nappé caramel Ou
flottante

fle

Purée pomme-ananas Ou
Compote pomme-abricot

g B Restauration collective

Betteraves vinaigrette BIO

Tarte au fromage BIO

Tomates a la provengale Ou
Riz basmati

Cantal jeune AOP a la coupe Ou
Gouda BIO [

Péches au sirop Ou
Py cuite car lisé

Fruit de saison BIO Lundi Ou
Fruit de saison BIO Lundi 2

Fruits de saison Jeudi Ou
Fruits de saison Jeudi 2




Déjeuner

Terrine de campagne cornichon

MENU JEANNE D'ARC COLLEGE LYCEE VEGETARIEN
lundi 1 juillet 2024 vendredi 5 juillet 2024

Salade verte vinaigrette

Avocat mayonnaise

Salade de pomme de terre crudité vgte

B Restauration collective

Allum

Melon

Tortilla aux pommes de terre oignons

Spaghetti bolognaise végétarienne

Nuggets de blé

Tagliatelles Carbonara parmesan S/viande

Cordon bleu végétarien

40 ]
Semoule BIO et son bouillon ou
Carottes ail et persil

Céleri rave cube persillés 100G

Epinards a la créme BIO Ou
Riz basmati

Poélée méridionale persillée

Frites

Chavroux Ou Edam BIO Ou Fromage blanc sucré Vache qui rit BIO Ou Emmental BIO |
Brie de Meaux AOP a la coupe Yaourt nature sucré 4 Morbier AOP a la coupe
] 8
Purée de poire Ou Cocktail de fruits Ou Poires au sirop Sauce chocolat Créme dessert vanille BIO Ou Glace Tranche napolitaine

Purée de péche

Compote pomme-vanille

Flan nappé caramel BIO

Fruit de saison BIO 1 Ou
Fruit de saison BIO 2

Fruit de saison BIO Jeudi Ou
Fruit de saison BIO Jeudi 2




